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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «История России» является частью ОПОП 

СПО (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.11 Технология 

продуктов питания из растительного сырья, входящих в укрупненную группу Технология 

хлеба, кондитерских и макаронных изделий. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл ППССЗ. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 

экономических, политических и культурных проблем; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

-сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI в.; 

-основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

-назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

-о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

-содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 52 часа, в том числе: 
аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных занятий) – 48 

часов; 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося – 4 часа;  

промежуточная аттестация – 6 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 48 

в том числе:  

теоретические занятия 40 

практические занятия 8 

Внеаудиторная самостоятельная учебная работа обучающегося 
(всего) 

4 

в том числе:  

написание рефератов 

написание докладов 

написание эссе 

создание презентаций 

составление кроссворда 

заполнение таблицы 

 

Промежуточная аттестация в форме диффер. зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История России» 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем часов Уровень освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – 

великая наша 

держава 

Содержание учебного материала 4 1 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России 

в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 

российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее. 

 

 

2 

Тема 2. Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание учебного материала 4  
1 Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская 

битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: 

православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда. 

Отношение Александра с Ордой. 

 

 
2 

 Практическое занятие «Значение противостояния Руси монгольскому 

завоеванию». 
2 

 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 4 1 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. Столкновение с 

иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической 

идентичности в ходе 1-2 народного ополчений. 

 

 
4 

 Содержание учебного материала  
4 

1 
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Тема 4. Волим под 

царя восточного, 

православного 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и 

культурной идентичности приграничных княжеств западной и южной 

Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 

г. 

 

 
2 

 

 Практическое занятие «Отечественная культура в XVI-XVII в. 

Основные тенденции развития. 
2 

 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель великой 

империи 

Содержание учебного материала 4 1 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, 

прутские походы). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство 

великой империи: цена и результаты. 

 

 

2 

 Самостоятельная работа. Общественная мысль. Аристократическо- 

консервативное (М.М. Щербатов) и дворянско-либеральное (Н.И. Панин, 

А.Р. Воронцов и др.) направления. Просветительство второй полови._ 

XVIII в. Н.И. Новиков, Д.И. Фонвизин. Проекты решения крестьянского 

вопроса. Оформление революционной традиции (А.Н. Радищев). 

Развитие исторической науки. Литература. Развитие исторической 

науки. Академия наук. Московский университет. Становление первых 

музеев. 

 

 

 

4 

 

 

Тема 6. 

Отторженная 

возвратих 

Содержание учебного материала 4 1 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 

разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье. 

 

2 

 Практическое занятие «Просветительство второй половины XVIII в» 2  

 Содержание учебного материала 4 1 
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Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

 

 

 
2 

 

Тема 8. 

Гибель 

империи 

Содержание учебного материала 4 1 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных 

действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская 

революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на 

происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 

Гражданская война. 

 

 

 
4 

 Практическое занятие «Власть и российское общество на разных этапах 

Первой мировой войны» 
2 

 

 Самостоятельная работа. Внешняя политика Российской империи в 

начале XX в. Основные направления. Русско-японская война 1904-1905 

гг.: причины, начало, основные сражения, итоги. Россия и складывание 

военно- политических союзов в конце XIX — начале XX в. Участие 

России в Первой мировой войне. Причины Первой мировой войны. 

Начало войны, основные события на русско-германском фронте. 

 

 

2 

 

Тема 9. От 

великих 

потрясений  к 

Великой победе 

Содержание учебного материала 2 1 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

Отечественной Войне. 

 

 
2 

 Содержание учебного материала 4 1 
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Тема 10. Вставай, 

страна огромная 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и 

события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа 

в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и 

пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. 

 

 
2 

 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

Содержание учебного материала 4 1 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – 

процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 

идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее 

сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и 

создание советского ВПК. План преобразования природы. 

 

 

 
4 

 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

Содержание учебного материала 4 1 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 

1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение 

национальных меньшинств в новообразованном государстве. 

 

 
4 

Тема 13. 

Россия. ХХI век 

Содержание учебного материала 2 1 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: 

от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение 

ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

 

 

2 

 Содержание учебного материала 4 1 
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Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 

Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в 

Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 

эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

 

 
 

2 

 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

Содержание учебного материала 4 1 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военнопромышленного 

комплекса в истории экономической модернизации Российской 

Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. 

Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой 

Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая 

отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный 

российский ВПК и его новейшие разработки. 

 

 

 

 
2 

Тема 16. Россия в 

деле 

Содержание учебного материала 4 1 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. 

 

2 

Всего: 52  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «История 

России» 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий (комплекты учебных таблиц, плакатов, карты, 

портретов выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.). 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- интерактивная доска; 

- мультимедиапроектор; 

- принтер; 

- колонки. 

Лицензионноепрограммноеобеспечение: MicrosoftXP; MicrosoftWord, Excel, 

PowerPoint, справочная правовая система «КонсультантПлюс. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. – 15-е изд., испр. – М., 2016. – 448 с. 

 

Дополнительные источники: 

2. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: в 2 ч.: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности 

СПО. – М., 2017. 

3. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: Дидактические материалы: учеб. пособие 

для студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. – М., 2017. 

4. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: электронный учебно-методический 

комплекс. – М., 2017. 

5. Алексашкина Л.Н., Данилов А.А., Косулина Л.Г. Россия и мир в XX – начале XXI 

века. Учебник. 11 класс: учебник для общеобразовательных учреждений. Базовый уровень. - 

М.: Просвещение, 2014. 

6.Алексашкина Л.Н. Новейшая история. XX век. Учебник-практикум. 11 класс. - М.: 

Мнемозина, 2013. 

7. Волобуев О.В., Клоков В.А. Россия и мир. 10 класс, 11 класс. Базовый уровень. М., 

2013. 

8.Всеобщая история. 10 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений: профил. уровень / 

С.В. Новиков, О.В. Дмитриева, О.И. Посконина; под ред. С.П. Карпова. - М.: Просвещение, 

2015. 

9.Всеобщая история. XX – начало XXI века. 11 класс: учеб. для общеобразоват. 

учреждений (базовый и профильный уровни) / Л.Н. Алексашкина. - М.: Мнемозина, 2015. 

10. Гаджиев К. С., Закаурцева Т. А., Родригес А.М., Пономарев М.В. Новейшая история 

стран Европы и Америки. XX век: в 3 ч. Ч. 2. 1945 – 2000. – М., 2013. 

11. Горелов А.А. История мировой культуры. – М., 2013. 

12. Загладин Н.В., Петров Ю.А. История (базовый уровень). 11 класс. – М., 2015. 

13. История России и мира. Середина XIX – начало XXI в. (От мировой войны к 

глобальному миру. 1939 – 2011 гг.). 11 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений (базовый и 
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профильный уровни): в 2 кн. Кн. 2 / Д.Д. Данилов, В.Г. Петрович, Д.Ю. Беличенко, П.И. 

Селинов, В.М. Антонов, А.В. Кузнецов, Л.В. Лисейцев. – М.: Баласс, 2013. 

14. Левандовский А.А., Щетинов Ю.А., Мироненко С.В. История России. XX – начало 

XXI века. 11 класс / под ред. С.П. Карпова. – М.: Просвещение, 2014. 

15. Розенталь И.С., Валентинов Н. и другие. ХХ век глазами современников. – М., 2015. 

16.Сахаров А.Н., Загладин Н.В. История (базовый уровень). 10 класс. – М., 2015. 

17. Сороко–Цюпа А.О. «Мир в ХХ в» - 7-е изд., доп. – М.: Дрофа, 2013. 

 

3.3 Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем. 
 

 ЭБС «Издательства Лань»  

Коллекция «Единая профессиональная база знаний для аграрных вузов» 

ООО «Издательство Лань».   

Государственный контракт  № 002/2026-44ФЗ  от  14.05.26 г сроком на 1 год 

 http://е.lanbook.com/ 
 

 ЭБС «Издательства Лань». Коллекция «ФПУ. 10-11 кл. Изд-во «Просвещение». 

Общеобразовательные предметы» 

ООО «ЭБС Лань».   

Договор № 153022  от  30.06.25 г сроком на 1 год 

 http://e.lanbook.com/ 
 

 Сетевая электронная библиотека  

ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

Договор № СЭБ НВ-164 от 17.12.2019 г. – бессрочный 

http://е.lanbook.com/ 
http://seb.е.lanbook.com/ 
 

 ЭБС «Университетская библиотека online». Базовая часть 

 ООО «НексМедиа»   

Государственный контракт № 57-04/2026 от 14.05.2026 г сроком на 1 год  

http://biblioclub.ru 

 

 ЭБС «ЮРАЙТ» Пакет СПО 

ООО «Электронное издательство Юрайт» 

Лицензионный договор № 7360 от 26.08.2025 г. сроком на 1 год 

https://urait.ru/ 

 

 Научная электронная библиотека e-LIBRARY.RU (SCIENCE INDEX)  

ООО Научная электронная библиотека.  

Лицензионный договор № SIO-2114/2026  от 15.05.2026 сроком на 1 год 

 http://elibrary.ru 

 

 Сертификат ИТС ПО САБ ИРБИС64+ 

ООО «Эй Ви Ди - Систем» 

Договор № А-12933 от 12.04.2024 г. 

 

 Антиплагиат.ВУЗ  5.0 

Модуль поиска «Объединенная коллекция 2020» 

АО «Антиплагиат» 

Государственный контракт № 12305 от 14.05.2026 г. сроком на 1 год 

http://е.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://е.lanbook.com/
http://е.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 
Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Основные показатели оценки 

результата 

Умения:  

-ориентироваться в современной экономической, 
политической и культурной ситуации в России и мире; 

определение экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире; 

-выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, политических и 

культурных проблем. 

правильность выявления взаимосвязи 

отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и 
культурных проблем. 

Знания:  

-основные направления развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

оценка основных направлений развития 

ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

-сущность и причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в конце XX в. – 

начале XXI в.; 

выявление сущности и причин локальных, 
региональных, межгосударственных конфликтов 

в конце XX в. – начале XXI в.; 

-основные процессы (интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического и экономического 

развития ведущих государств и регионов мира; 

понимание основных  процессов 

(интеграционных,  поликультурных, 

миграционных и иных) политического и 

экономического развития ведущих государств и 
регионов мира; 

-назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и 
основные направления их деятельности; 

формулирование роли и значения назначение 
ООН, НАТО, ЕС и других организаций; 

-о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и государственных 
традиций; 

точность определения роли науки, культуры и 

религии в современном мире; 

-содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 
значения. 

анализ содержания и назначения важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 
регионального значения. 
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5. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате изучения 

дисциплины студент должен знать 

основные события, понятия, 

термины, личности; основные этапы 

и закономерности исторического 

развития общества; место и роль 

России в истории человечества и 

современном мире. 

Студент  должен    уметь 

сравнивать,  соотносить   события, 

даты,   понятия,     личности; 

определять причинно-следственную 

связь исторических   процессов, 

явлений и событий; анализировать 

основные этапы и закономерности 

исторического развития общества; 

определять причинно-следственную 

связь исторических   процессов, 

явлений и событий; анализировать 

основные этапы и закономерности 

исторического развития общества; 

ориентироваться   в  современной 

экономической,  политической и 

культурной ситуации в России и 

мире;  выявлять    взаимосвязь 

отечественных,    региональных, 

мировых проблем; демонстрировать 

гражданско-патриотическую 

позицию. 

оценка «отлично» ставится, 

если обучающийся   глубоко 

изучил  учебный   материал; 

последовательно          и 

исчерпывающе  отвечает  на 

поставленные  вопросы,  дает 

правильное     определение 

основных понятий, обнаруживает 

понимание  материала,  может 

обосновать  свои  суждения, 

привести необходимые примеры; 

оценка «хорошо» ставится, 

если обучающийся твердо знает 

учебный материал; при ответе не 

допускает серьезных ошибок, 

может обосновать свои 

суждения, но затрудняется 

привести необходимые примеры; 

оценка 

«удовлетворительно» ставится, 

если обучающийся знает лишь 

основной материал; на вопросы 

отвечает недостаточно четко и 

полно, что  требует 

дополнительных и уточняющих 

вопросов   преподавателя, 

допускает неточности в 

определении понятий, не умеет 

достаточно  глубоко  и 

доказательно обосновать свои 

суждения и привести свои 

примеры; 

оценка 
«неудовлетворительно» ставится, 

если обучающийся имеет 

отдельные представления об 

изученном материале, не может 

полно и правильно ответить на 

поставленные  вопросы, 

допускает грубые ошибки, 

допускает ошибки в 

формулировке определений, 

искажающие их смысл, 

непоследовательно излагает 

материал. 

Оценка в рамках 

текущего контроля 

результатов 

выполнения заданий 

для самостоятельной 

работы. 

Оценка устных 

ответов в результате 

устных и письменных 

опросов,   когда 

проверяются 

теоретические    и 

практические  знания 

обучающихся. 

Оценка 

выполненных тестов, 

докладов, 

презентаций. 
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